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   1. DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO  
El Blanqueador Dental Casero WHITEChome es un 
producto desarrollado para el blanqueamiento de los 
dientes vitales, de uso doméstico. Con concentraciones 
de 10%, 16% y 22% de Peróxido de Carbamida, el 
blanqueamiento dental es eficaz, ya que el peróxido de 
carbamida se descompone en peróxido de hidrógeno, 
que penetra en los poros de los dientes y oxida los 
pigmentos responsables del oscurecimiento. El gel 
Carbomer de alta viscosidad garantiza una aplicación 
precisa, evitando fugas de la cubeta. Con pH neutro, el 
Blanqueador Dental Casero WHITEChome no provoca la 
descalcificación del esmalte y la dentina. Su fórmula 
contiene humectantes y un alto contenido en agua para 
evitar la deshidratación dental. El producto presenta una 
combinación de Nitrato de Potasio y Fluoruro de Sodio 
como agentes desensibilizantes, lo que minimiza al 
máximo la sensibilidad dental durante el 
blanqueamiento. 
2. PRESENTACIÓN  
Jeringa con 3g de Blanqueador Dental Casero 
WHITEChome en concentraciones del 10%, 16% o 22%. 
3. COMPOSICIÓN  
Peróxido de Carbamida, Agente Neutralizante, 
Espesante, Agente Remineralizante, Agente 
Estructurante, Agentes Desensibilizantes y Agua 
Purificada. 
4. MODO DE EMPLEO  
El Blanqueador Dental Casero WHITEChome está 
indicado para uso doméstico, siguiendo la técnica de 
blanqueamiento dental supervisada por el dentista. Es 
eficaz en el blanqueamiento de dientes vitales, 
eliminando manchas causadas por factores congénitos, 
sistémicos, farmacológicos, traumáticos y relacionados 
con el envejecimiento. Proporciona excelentes 
resultados en el tratamiento de las manchas debidas a la 
fluorosis, especialmente las manchas marrones. 
También se recomienda para manchas de tetraciclina de 
primer y segundo grado. 
El Blanqueador Dental Casero WHITEChome, con una 
concentración del 10%, está indicado para manchas 
naturales relacionadas con la edad, el tabaquismo o 
cuando existe una mayor sensibilidad dental. Mientras 
que las concentraciones del 16% y 22% se recomiendan 
para manchas más antiguas y pronunciadas, que 
presentan dificultades de eliminación o cuando se 
buscan resultados más rápidos. 
5. ACCIÓN DEL PRODUCTO  
El Blanqueador Dental Casero WHITEChome tiene como 
acción la penetración de los agentes blanqueadores en 

las estructuras dentales y su reacción con las moléculas 
pigmentadas, oxidándose y fraccionándose en cadenas 
moleculares cada vez más pequeñas, provocando que 
los pigmentos incorporados a los tejidos se eliminen 
total o parcialmente de la estructura dental por difusión.  
6. CONSERVACIÓN/ ALMACENAMIENTO    
- Conservar el producto en su envase siempre cerrado. 
- Proteger de la luz solar directa. 
- Almacenar el producto a temperaturas entre 5°C y 
28°C. 
- Y no congele el producto ni lo deje expuesto a altas 
temperaturas. 
7. INSTRUCCIONES  PARA USO  
Inicialmente, se recomienda que un profesional de la 
odontología realice una profilaxis y registre el color de 
los dientes del paciente, mediante una fotografía o una 
escala de colores Vitta. Antes de cada aplicación del 
producto, realizar una higiene completa y eficaz de los 
dientes con cepillo e hilo dental, evitando cepillados 
agresivos en las encías. Los residuos de alimentos 
pueden comprometer el resultado del blanqueamiento. 
a. Una vez preparada e higienizada la cubeta WHITEC, 
retire la tapa de la jeringa y acople la punta del aplicador 
para colocar de una a tres gotas de gel blanqueador 
WHITEChome en cada compartimento de la cubeta 
correspondiente a los dientes que desea blanquear. 
b. A continuación, debe colocarse la cubeta WHITEC en 
la boca para que los dientes entren en contacto con el 
gel.  Retire el gel sobrante si lo hay. 
c. Lleve las cubetas WHITEC, una a una, a la boca y 
presiónelas con los dedos pulgar e índice contra los 
dientes para que el gel se extienda y los cubra a todos. 
d. Retire el gel sobrante con el dedo índice. Después de 
utilizar la cubeta WHITEC cargada con gel durante el 
tiempo recomendado (de ½ hora a 2 horas diarias, o el 
tiempo que recomiende el dentista), retire la cubeta 
WHITEC. 
e. Limpie la cubeta WHITEC con un cepillo de dientes y 
agua corriente. Séquela y guárdela en un lugar 
adecuado. 
f. Enjuáguese la boca con agua y vuelva a cepillarse los 
dientes si es necesario. 
g. Después de retirar la cubeta WHITEC, deberá limpiarla 
a fondo y guardarla con los compartimentos dentales 
abiertos hacia abajo para que no retenga agua. Este 
producto puede utilizarse durante el día, siempre que no 
sea inmediatamente después de una comida. En este 
caso, el producto debe permanecer en contacto con los 
dientes entre 1 y 2 horas. Otra opción es dejarlo actuar 
durante el sueño, un periodo aproximado de 8 horas. 
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En ambos casos, se recomienda utilizar el gel 
blanqueador de forma continuada durante 15 a 21 días, 
bajo la supervisión del dentista. 
Debe tenerse especial cuidado de no masticar ni tragar 
mientras la cubeta esté en la boca. 
8. CONTRAINDICACIONES  
- No utilice el líquido aisladamente. 
- Este es un producto que siempre debe ser indicado y 
supervisado por un dentista. 
- Antes de iniciar el tratamiento, informe a su paciente 
sobre la posibilidad de presentar sensibilidad dental. 
- El producto no debe ser utilizado por mujeres 
embarazadas y/o en período de lactancia y en pacientes 
menores de 14 años. 
- Evitar la ingestión intencionada y excesiva del 
producto. 
- No utilizar en pacientes con sensibilidad a los 
componentes de este producto. Los pacientes con 
antecedentes de alergia a los componentes de esta 
formulación deben consultar a un especialista antes de 
iniciar el tratamiento. 
- Evite fumar durante el periodo de tratamiento y no 
fume inmediatamente después de retirar la cubeta. 
- Durante el tratamiento, el paciente debe evitar ingerir 
bebidas, frutas y productos ácidos para evitar la 
sensibilidad. 
- Evitar el consumo, durante el tratamiento, de 
productos que contengan colorantes fuertes como: café, 
chocolate, refrescos, vinos, remolacha, etc., para no 
comprometer el proceso de blanqueamiento. 
- Aconsejar al paciente que vuelva a la consulta para un 
tratamiento de seguimiento después de una semana (7 
días), con el fin de evaluar y garantizar la eficacia de los 
resultados del blanqueamiento dental hasta el final del 
tratamiento. 
- Si surge algún problema, interrumpa el tratamiento e 
informe a su dentista. 
- En caso de ingestión accidental de una gran cantidad 
de producto, acuda a un médico. 
- El producto no es inyectable. No reutilice el envase. 
 
9. EFECTOS SECUNDARIOS  
- La ingestión de grandes cantidades del producto puede 
provocar náuseas. 
- Antes de iniciar el tratamiento, informe a su paciente 
sobre la posibilidad de sensibilidad dental. Es frecuente 
experimentar sensibilidad dental durante el tratamiento 
de blanqueamiento dental. 
- En este caso, si la sensibilidad persiste, trate los dientes 
con gel desensibilizante  SENSITEC 0,2% indicado para 

sensibilidad de moderada a baja o  gel desensibilizante 
SENSITEC 2% indicado para sensibilidad de moderada a 
alta. 
- El exceso de gel en la cubeta puede dejar una ligera 
irritación en el tejido gingival, por lo que se recomienda 
retirar siempre el exceso siguiendo el manual de 
instrucciones del paciente. 
10. CUIDADOS ESPECIALES  
- Interrumpir el uso del producto en caso de reacciones 
alérgicas. 
11. MANIPULACIÓN  
- Ambiente aséptico. 
12. INTERACCIONES  
- No hay 
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